30 mila Tumba — Sveriges Vagga

N&r man cyklar genom Runtuna far man inte glomma att kolla in runstenarna. De ligger i
brytpunkten mellan kristna och fornnordiska. Vissa hdavdar att det ar har Sveriges vagga ligger.
De som rekat strackan havdar att har ligger nagra av Sveriges finaste vagar. 30 mila ifran Tumba
innehaller manga fina vdgavsnitt. Den ar ganska kuperad, med fa bilar och mycket vacker natur.
Skall nagon stracka konkurera med biten genom Runtuna sa ar det strackan norr om Braviken.

Gillar man Sérmland alskar man 30 mila Tumba!

KmFS [KmFK |KmFF [Not vagnr
0,0 Start Statoil Tumba Dalvigen Dalvagen
14733 Tumba 08-53030309
0,0 0,0 0,0{V pa 226
0,3 0,3 0,3|FS UTTRAN H
2,1 2,1 1,8|V T-kors $ saknas
2,9 2,9 0,9|Ron RF F$ SODERTALIE
5,0 5,0 2,1|F$ SODERTAUE V gamla riksettan
14,1 14,1 9,1|$ SODERTALIE
14,5 14,5 0,4(Ron RF Bergaholmsvagen
14,9 14,9 0,4|Ron RF Bergaholmsvagen
15,1 15,1 0,2|H Stockholmsvagen
16,0 16,0 0,9(Klaffbro
16,5| 16,5 0,5|F$ GOTEBORG H
19,1 19,1 2,6|Ron H F$ STRANGNAS
19,2 19,2 0,1|V $ Saknas (borde vara STRANGNAS)
46,2 46,2 27,0|Kontroll Liggesta station 223
46,2 0,0 0,0|vdand om
47,3 1,1 1,1|FS GNESTAH 223
57,0 10,8 9,7|F$ BJORNLUNDA H 223
62,4 16,2 5,4|FS$ BIORNLUNDA H 223
63,7 17,6 1,4|$ AVLA 223
70,8 24,6 7,1|F$ SODERTALIE V
72,8 26,6 2,0[FS NYKOPING H
89,8 43,6 17,1|S RUNTUNA
91,2 45,0 1,4|FS BYGDEGARD IDROTTSPLATS H
91,6 45,4 0,4|FS SEGERSTAD V
94,4 48,2 2,8|F$ NYKOPING v
96,2 50,0 1,8|FS RABY H
101,2 55,0 5,0|FS ERIKSLUND V
103,5 57,4 2,4|F$ NYKOPING V
104,0 57,9 0,5|FS TISTAH
105,8 59,6 1,8|X RF FS STIGTOMTA
112,0 65,8 6,2|FS STIGTOMTA V
113,6 67,5 1,7 |Kontroll Stigtomta
113,6] 0,0  0,0|F$ JONAKER Barbovigen
1141 0,5 0,5|F$ JONAKER H
117,5 3,8 3,3|FS$ JONAKER V
123,1 9,4 5,6|FS NORRKOPING H Jénakers GK
0155-70220
139,1 25,5 16,1|$ STAVSIO
147,2 33,5 8,0[X RF Nykopingsvagen
149,5( 35,9 2,4|Kontroll Oskarhills café hoger sida i borjan av backen - utsikt!




KmFS |KmFK |KmFF |Not Vagnr
150,8 1,3 1,3|FS KVARSEBO V
154,5 5,0 3,7|F$ KVARSEBO H
156,3 6,8 1,8|FS KVARSEBO H
169,0 19,4 12,6(F$ O HUSBY H
170,1 20,6 1,2|FS KVARSEBO BATAR V
173,3| 23,7 3,1|F$ NAVEKVARN H
185,1 35,6 11,9|F$ NYKOPING V
203,8] 54,2 18,6|FcykelS Nyképing V
204,11 54,5 0,3|V $ saknas
205,6 56,1 1,6|H Tunnel under vag
205,8 56,3 0,2|V direkt efter tunnel
206,0f 56,5 0,2|V T-X $ saknas
206,2| 56,7 0,2|in pa cykelvag
206,5 57,0 0,3|H 6ver jarnvag
206,7 57,2 0,2|V Fruangsgatan
206,9 57,4 0,2|H Repslagaregatan
207,1 57,6 0,2|{Ron RF
208,0 58,4 0,9[Ron H Stockholmsvagen
208,2| 58,6 0,2|V Ostra Storgatan
208,2| 58,6 0,0|Kontroll Nyképing
209,3 1,1 1,1|{X RF vag 219 219
221,4] 13,2 12,2($ Anga 219
254,6 46,4 33,1|H F$ VAGNHARAD 219
255,7| 47,5 1,1|Kontroll Vagnhdrad OKQ8
256,6 1,0 1,0|FS TROSA H
257,5 1,8 0,9|F$ SODERTALIE V
266,3 10,7 8,8|FS SKANSSUNDET
278,2| 22,5 11,9|Firja till 23:00
294,4 38,7 16,2|FS TUMBA V 225
296,0 40,4 1,7|F$ TUMBA V 226
300,0 44,1 3,7|MAL Statoil TUMBA

Fredrikshofs IF Cykel, Randonneurkommittéen, Asa Pettersson september 2009

Forkortningar:

S Skylt ($=s med pinne=vagskylt :-) )

FS Folj skylt

LS Ljussignal

H Hoger

\Y Vanster

RF Rakt fram

Ron Rondell

X Korsning

TX T-korsning

kmFS  kilometer fran start

kmFK  kilometer fran forra kontrollen Asa Pettersson: 0735-45 70 99

kmFF  kilometer fran foregdende not Bengt Sandborgh: 070-364 05 44

KmFS |KmFK [Not tidigast audax | senast

0,0 Start Statoil Tumba Dalvagen 08:00
46,2 46,2 [Kontroll Laggesta station 09:19 10:03 11:05

113,6 67,5|Kontroll Stigtomta 11:15 13:03 15:35
149,5( 35,9|Kontroll Oskarhills café 12:16 14:39 17:58
208,2 58,6|Kontroll Nyképing 13:57 17:15 21:53
255,7 47,5|Kontroll Vagnharad OKQ8 15:18 19:22 01:03
278,2| 22,5|Farja till 23:00 (ak annars vagen o6ver Sodertilje) 15:57 20:22 02:33
300,0 44,1 MAL Statoil TUMBA 16:34 21:20 04:00




